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MASSAGEN

Klassische massagen

Teilkorpermassage

Dawver ca. 25 min € 44

GeniefSen Sie angenehme Streichungen, Knetungen & Friktionen. Wohltuend fiir Kérper, Geist und Seele

Ganzkorpermassage

Dawver ca. 50 min € 69
Dauver ca. 75 min € 95

Genieflen Sie angenehme Streichungen, Knetungen & Friktionen. Wohltuend fiir Korper, Geist und Seele

Sportmassage

Dauwer ca. 25 min € 44
Dauwer ca. 50 min € 69

Intensive Massage, abgestimmt auf Thre Bediirfnisse nach sportlicher Betdtigung, Stoffwechsel-Aktivierend, vermindert Muskelkater

Anti-Stressmassage
Dawer ca. 50 min € 85
Dawver ca. 80 min € 125

Sagen Sie Threm Alltagsstress ade, wihrend Sie diese wohltuende Behandlung geniefSen — Sehr zu empfehlen bei durch Stress
verursachten Verspannungen



Spezielle Migrinebehandlung

Dawer ca. 50 min € 71

Diese Therapieform empfichlt sich speziell bei Patienten mit Migrineattacken oder wiederkehrenden Kopfschmerzen

Lymphdrainage

Dawer ca. 25 min € 44
Dauwver ca. 50 min € 68
Dauver ca. 75 min € 85

Medizinische Therapie zur Entsagung von Schwellungen. Odemen und Blutergiissen. Kann auch, im Geischt angewandt, bei
Migrine helfen

Fussreflexzonen —Massage

Dawver ca. 25 min € 49
Dawer ca. 50 min € 78

Der Korper spiegelt sich mit seinen Organen in den Fiilen wieder, durch die Massage dieser Zonen wird der gesamte Korper
positiv beeinflusst

Chinesiche behandlungen

Vitalpunktmassage

Dawer ca. 25 min € 49
Dawer ca. 50 min € 78
Dawer ca. 75 min € 107
Dawer ca. 100 min € 136

Bei dieser Chinesischen Therapieform wird durch driicken verschiedener Akupressur punkte der Ausgleich von YIN und YANG
angestrebt.



Chinesische Nackenbehandlung

Dawer ca. 25 min € 52

In der Riickenlage ausgefithrte Massage bei der man seinen Kopf wortwortlich in die Hinde des Masseurs legt. Sehr wohltuende
und befreiende Massage fiir den gesamten Hals und Schulterbereich

Tradionelle thaimassagen

Nuad -Thai Yoga Massage

Dawer ca. 50 min € 72
Dauver ca. 75 min € 98
Dauer ca. 100 min € 124

Eine wohltuende Kombination aus Akupressur, Reflexzonenbehandlung und passiven Dehnungen. Sie findet in bequemer
Kleidung auf dem Boden in Threm Zimmer statt

Thailindische Fussmassage

Dawer ca. 50 min € 72

Eine sanfte Form der Fussreflexzonen-Massage. Speziell zu empfehlen bei schweren Beinen nach langer sportlicher Betitigung

Bauchmassage

Dawver ca. 25 min € 49

Durch diese Massage werden sehr viele, im Alltag angehiufte, Verspannungen und Blockaden geldst. Kann von Angenehm bis
Intensiv ausgefithrt werden und sehr zu empfehlen bei zu viel Stress oder Schwierigkeiten mit dem unteren Riicken



